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1.  Пояснительная записка 



4 

 

1.1. Область применения программы учебной дисциплины 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» 

предназначена для изучения в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП 

СПО) на базе основного общего образования, при подготовке специалистов 

среднего звена. 

Программа по учебной дисциплине "Биология" (далее - биология) на уровне 

среднего общего образования разработана на основе Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС СОО, 

ФГОС СПО и положений федеральной основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования с учетом получаемой специальности», Концепции 

преподавания учебного предмета «Биология» и основных положений федеральной 

рабочей программы воспитания. 

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины:  

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной 

организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в 

отношении объектов живой природы и в производственных ситуациях.  

Задачи: 1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей 

живых систем разного уровня организации, закономерностей протекания 

биологических процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной 

картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук;  

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 

изменений, интерпретировать результаты наблюдений,  

3) сформировать навыки проведения простейших биологических 

экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного обращения с 

объектами и оборудованием;  

4) развить умения использовать информацию биологического характера из 
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различных источников;  

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 

отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и 

соблюдать меры профилактики заболеваний.  

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 

технологий в практической деятельности человека, развитии современных 

медицинских технологий и агробиотехнологий. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 

Биология на уровне среднего общего образования занимает важное место. 

Она обеспечивает формирование у обучающихся представлений о научной картине 

мира, расширяет и обобщает знания о живой природе, её отличительных признаках 

– уровневой организации и эволюции, создаёт условия для: познания законов 

живой природы, формирования функциональной грамотности, навыков здорового 

и безопасного образа жизни, экологического мышления, ценностного отношения к 

живой природе и человеку. 

Большое значение биология имеет также для решения воспитательных и 

развивающих задач среднего общего образования, социализации обучающихся. 

Изучение биологии обеспечивает условия для формирования интеллектуальных, 

коммуникационных и информационных навыков, эстетической культуры, 

способствует интеграции биологических знаний с представлениями из других 

учебных предметов, в частности, физики, химии и географии. Названные 

положения о предназначении учебного предмета «Биология» составили основу для 

определения подходов к отбору и структурированию его содержания, 

представленного в программе по биологии.  

Отбор содержания учебного предмета «Биология» на базовом уровне 

осуществлён с позиций культуросообразного подхода, в соответствии с которым 

обучающиеся должны освоить знания и умения, значимые для формирования 

общей культуры, определяющие адекватное поведение человека в окружающей 

природной среде, востребованные в повседневнойжизни и практической 
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деятельности. Особое место в этой системе знаний занимают элементы 

содержания, которые служат основой для формирования представлений о 

современной естественно-научной картине мира и ценностных ориентациях 

личности, способствующих гуманизации биологического образования.  

Структурирование содержания учебного материала в программе по 

биологии осуществлено с учётом приоритетного значения знаний об 

отличительных особенностях живой природы, о её уровневой организации и 

эволюции. В соответствии с этим в структуре учебного предмета «Биология» 

выделены следующие содержательные линии: «Биология как наука. Методы 

научного познания», «Клетка как биологическая система», «Организм как 

биологическая система», «Система и многообразие органического мира», 

«Эволюция живой природы», «Экосистемы и присущие им закономерности». 

 

3. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

Место биологии в системе СПО определяется его познавательным и 

мировоззренческим значением, воспитательным потенциалом, вкладом в 

становление личности человека. Учебная дисциплина «Биология» является 

учебным предметом из обязательной предметной области «Естественнонаучные 

предметы» ФГОС среднего общего образования. В филиале академии, 

реализующего образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебная 

дисциплина «Биология» изучается в общеобразовательном цикле учебного плана 

ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования (ППССЗ). В учебных планах ППССЗ место учебной дисциплины 

«Биология»— в составе общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых 

из обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, для 

специальности СПО 40.02.04 Юриспруденция. 

3.2. Содержание программы «Биология» направлено на достижение 

следующих целей: 

- освоение знаний о современной естественнонаучной картине мира и методах 
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естественных  наук;  знакомство  с  наиболее  важными  идеями  и  

достижениями естествознания,  оказавшими  определяющее  влияние  на  

развитие  техники  и технологий; 

- овладение  умениями  применять  полученные  знания  для  объяснения  

явлений окружающего  мира,  восприятия  информации  естественнонаучного  

и  профессионально  значимого  содержания;  развитие  интеллектуальных,  

творческих способностей и критического мышления в ходе проведения 

простейших исследований,  анализа  явлений,  восприятия  и  интерпретации  

естественнонаучной информации; 

- воспитание  убежденности  в  возможности  познания  законной  природы  и  

использования  достижений  естественных  наук  для  развития  цивилизации и  

повышения качества жизни; 

- применение  естественнонаучных  знаний  в  профессиональной  деятельности  

и  повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

грамотного  использования  современных  технологий;  охраны  здоровья,  

окружающей среды.  

В  программу  включено  содержание,  направленное  на  формирование  у  

студентов компетенций, необходимых для качественного освоения ОП СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования; 

программы  подготовки  специалистов среднего звена. 

Программа учебной дисциплины «Биология» является основой для разработки 

рабочих программ, в которых профессиональные образовательные организации, 

реализующие  образовательную  программу  среднего  общего  образования  в  

пределах освоения  ОПОП  СПО  на  базе  основного  общего  образования,  

уточняют  содержание учебного материала, последовательность его изучения, 

распределение учебных часов, тематику  рефератов  (докладов),  индивидуальных  

проектов,  виды  самостоятельных работ с учетом специфики программ подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена, осваиваемой 

профессии или специальности. 

3.1. Результаты освоения учебной дисциплины 
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Освоение содержания учебной дисциплины «Биология» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

- устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных наук,   

чувство гордости за российские естественные науки; 

- готовность  к  продолжению  образования,  повышению  квалификации  в  

избранной профессиональной деятельности с использованием знаний в области 

естественных наук; 

- объективное осознание значимости компетенций в области естественных наук  

для человека и общества, умение использовать технологические достижения в 

области физики, химии, биологии для повышения собственного 

интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности; 

- умение проанализировать техногенные последствия для окружающей среды,  

бытовой и производственной деятельности человека; 

- готовность  самостоятельно  добывать  новые  для  себя  естественнонаучные  

знания с использованием для этого доступных источников информации; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития; 

-  умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по 

решению общих задач в области естествознания; 

метапредметных : 

- овладение умениями и навыками различных видов познавательной 

деятельности для изучения разных сторон окружающего естественного мира; 

- применение основных методов познания (наблюдения, научного 

эксперимента) для изучения различных сторон естественнонаучной картины 

мира, с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной 

сфере; 

- умение  определять  цели  и  задачи  деятельности,  выбирать  средства  для  

их достижения на практике; 

- умение  использовать  различные  источники  для  получения  естественно-  
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научной информации и оценивать ее достоверность для достижения 

поставленных целей и задач; 

предметных : 

- сформированность  представлений  о  целостной  современной  

естественнонаучной  картине  мира,  природе  как  единой  целостной  системе,  

взаимосвязи  человека,  природы  и  общества,  пространственно-временных  

масштабах Вселенной; 

- владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области   

естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о природе, на 

развитие техники и технологий; 

- сформированность умения применять естественнонаучные знания для 

объяснения окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, бережного отношения к природе, 

рационального природопользования, а также выполнения роли грамотного 

потребителя; 

- сформированность  представлений  о  научном  методе  познания  природы  и  

средствах изучения мегамира, макромира и микромира; владение приемами 

естественнонаучных наблюдений, опытов, исследований и оценки 

достоверности полученных результатов; 

- владение  понятийным  аппаратом  естественных  наук,  позволяющим  

познавать  мир,  участвовать  в  дискуссиях  по  естественнонаучным  вопросам,  

использовать различные источники информации для подготовки собственных 

работ,  критически  относиться  к  сообщениям  СМИ,  содержащим  научную 

информацию; 

- сформированность умений понимать значимость естественнонаучного знания  

для  каждого  человека  независимо  от  его  профессиональной  деятельности, 

различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с 

критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей. 
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3.2. Освоение учебной дисциплины «Биология» способствует 

формированию общих компетенций:  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности;  

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности 

при изучении учебной дисциплины «Биология» закладывается основа для 

формирования ПК в рамках реализации ООП СПО по специальности 40.02.04 - 

«Юриспруденция»  

Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

40.02.04 - «Юриспруденция»  

ПК 3.2. Осуществлять действия по планированию и реализации мероприятий 

по обеспечению работы архива суда 
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 56 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  56 

в том числе:  24 

практические занятия 24 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета   
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4.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   «Биология» 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

                    1                                                                                       2 3 4 

 

Введение 

Содержание учебного материала:   

1. Основные науки о природе (физика, химия, биология), их сходство и различия.  2 1 

   

Раздел 1. Биология с элементами экологии   

 

Тема 1.1.  Наиболее общие 

представления о жизни. 

Содержание учебного материала:   

1. Понятие жизнь. Основные признаки живого. 

2. Разнообразие живых организмов, принципы их классификации. 

3. Клетка-единица строения и жизнедеятельности организма 

4. Уровни организации живой природы: клеточный, организменный, над 

организменный 

5. Эволюция живого. Движущие силы эволюции 

2 

2 

2 

2 

 

2 

2 

Практическое занятие №1: Исследование клеток и тканей при помощи микроскопа. 

Признаки живых организмов. Классификация живых организмов 

Практическое занятие №2 Уровни организации живой природы 

Практическое занятие № 3 Движущие силы эволюции 

2 

 

2 

2 

 

   

Раздел 2. Человек и его 

жизнедеятельность 

   

 

Тема 2.1 Организм человека и 

основные проявления его 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала:   

1. Ткани, органы и системы органов человека 

 Практическое занятие № 4,5 Ткани, органы и системы органов 

2. Питание. Пищеварение. Предупреждение пищевых отравлений. Гастрит и 

цирроз. 

 Практическое занятие № 6, 7  Предупреждение пищевых отравлений 

3. Дыхание. Органы дыхания. Тренировка органов дыхания. Болезни органов 

дыхания и их профилактика. 

4. Движение. Кости, мышцы, сухожилия. Мышечные движения и их регуляция. 

Утомление мышц. Причины нарушения осанки и развития плоскостопия.  

5. Внутренняя среда организма. Основные функции крови. Кровеносная система. 

2 

4 

 

       2 

4 

2 

 

 

 

2 

2 
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

Иммунитет. Бактерии и вирусы как причины инфекционных заболеваний. 

6. Индивидуальное развитие организма. Половое созревание. Оплодотворение. 

Образование и развитие зародыша и плода. Беременность и роды. 

7. Влияние наркогенных веществ (табака, алкоголя, наркотиков) на развитие и 

здоровье человека. Наследственные и врожденные заболевания. 

2 

 

2 

2 

 

 

Практическое занятие № 8 Влияние наркогенных веществ на развитие и здоровье 

человека 

 

2 

 

 

Раздел 3 Человек и окружающая 

среда 

   

 

Тема 3.1.  Человек и окружающая 

среда 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала:   

1. Понятие биогеоценоза, экосистемы и биосферы. Устойчивость экосистем. 

 

2 

 

 

2 

Практическое занятие №9: экскурсия «Антропогенное воздействие на окружающую 

среду» 

Практическое занятие № 10 Биогеоценоз и биосфера 

Практическое занятие № 11 Экосистема и ее устойчивость 

 

2 

 

2 

2 

 

 

Дифференцированный зачет 2 
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНОТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Обязательная литература:  

1. Агафонова И.Б., Каменский А.А., Сивоглазов В.И. и др. /Биология: базовый 

уровень: учебник для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего профессионального образования; 1-е 

издание Москва : Просвещение, 2023. — 273 c. — ISBN 978-5-09-107576-2. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/fpu-books/701405  

Дополнительная литература:  

2. Агафонова И.Б., Сивоглазов В.И. /Биология: базовый уровень: практикум : 

учебное пособие, разработанное в комплекте с учебником для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования. 1-е издание Москва : Просвещение, 2023. — 

С.110 — ISBN 978-5-09-111819-3. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/fpu-books/701404  

3. Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов A.M. и др. /Под ред. Пасечника В.В. 

/ Биология ,10 класс/ Москва : Просвещение, 2023 — — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование 

: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/fpu-books/700103  

4. Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов A.M. и другие /Под ред. Пасечника 

В.В. /Биология, 11 класс Москва : Просвещение, 2023 — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование 

: [сайт]. —URL: https://profspo.ru/fpu-books/700104  

 

Интернет-ресурсы:  

1. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/  

2. Электронный ресурс PROFобразование https://profspo.ru/ 

https://profspo.ru/fpu-books/701405
https://profspo.ru/fpu-books/701404
https://profspo.ru/fpu-books/700103
https://profspo.ru/fpu-books/700104
https://resh.edu.ru/
https://profspo.ru/
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5.2. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

Реализация программы общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» 

осуществляется в учебном кабинете математических и естественнонаучных 

дисциплин, в котором есть возможность проводить занятия, групповые и 

индивидуальные консультации, текущий контроль и промежуточную 

аттестацию как в традиционной форме, так и с использованием интерактивных 

технологий и различных образовательных методик.  

Перечень оборудования и объектов для проведения занятий:  

• Стол для преподавателя – 1;  

• Стул для преподавателя – 1;  

• Столы для студентов – 15;  

• Стулья для студентов – 15;  

• Доска классная – 1 шт.;  

• Экран – 1;  

• Проектор – 1;  

• Шкафы – 2;  

• Компьютерный стол – 1,  

• Ноутбук или компьютер– 1 шт.  

• Жалюзи - 2 шт.  

• Средства подключения к Интернету  

Имеются также учебные аудитории для самостоятельной работы, кабинеты 

для проведения практических занятий, оснащенные оборудованием 

техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 

ФГОС СОО и ФГОС СПО.  

Помещения кабинетов удовлетворяют требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и 

оснащено оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню 

подготовки обучающихся.  
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При проведении занятий используется электронный ресурс цифровой 

образовательной среды «PROFобразование» и электронные образовательные 

ресурсы. Доступ к контенту и сервисам на электронном ресурсе цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование предоставляется в соответствии 

с условиями подписки через личный кабинет обучающихся. Дисциплина 

реализуется в традиционном формате, с использованием интерактивных форм 

проведения учебных занятий, в синхронном и асинхронном режиме на 

образовательной платформе СПО PROFобразование https://profspo.ru/. 

 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

Для текущего контроля и промежуточной аттестации создан фонд оценочных 

средств (ФОС). ФОС включает в себя контрольно-измерительные материалы, 

предназначенные для определения соответствия (или не соответствия) 

индивидуальных образовательных достижений основным показателям оценки 

результатов подготовки. 

Оценка индивидуальных образовательных достижений студентов по 

результатам текущего контроля и промежуточной аттестации производится в 

соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

Результатом формирования личностных учебных универсальных действий 

следует считать: положительное отношение к урокам естествознания; умение 

признавать собственные ошибки; формирование ценностных ориентаций 

(саморегуляция, стимулирование, достижение и др.); формирование 

физической компетентности. 

Метапредметные Результатом формирования познавательных учебных 

универсальных действий будут являться умения: произвольно и осознанно 

владеть общим приемом решения задач; осуществлять поиск необходимой 

информации для выполнения учебных заданий; использовать знаково-

символические средства, в том числе модели и схемы для решения задач; 

ориентироваться на разнообразие способов решения задач; учиться основам 

смыслового чтения познавательных текстов; уметь выделять существенную 

информацию из текстов разных видов; уметь осуществлять анализ объектов с 

выделением существенных и несущественных признаков; уметь осуществлять 

синтез как составление целого из частей; уметь осуществлять сравнение и 

классификацию по заданным критериям; уметь устанавливать причинно-

https://profspo.ru/
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следственные связи; уметь строить рассуждения в форме связи простых 

суждений об объекте, его функциях, возможностях; владеть общим приемом 

решения задач; осуществлять расширенный поиск информации с 

использованием ресурсов библиотеки; создавать и преобразовывать модели и 

схемы для решения задач; уметь осуществлять выбор наиболее эффективных 

образовательных задач в зависимости от конкретных условий. 

Основным критерием сформированности коммуникативных учебных 

универсальных действий можно считать коммуникативные способности 

обучающегося, включающие в себя: желание вступать в контакт с 

окружающими; знание норм и правил, которым необходимо следовать при 

общении с окружающими; 

умение организовать общение, включающее умение слушать собеседника, 

умение эмоционально сопереживать, умение решать конфликтные ситуации, 

умение работать в группе. 

сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать и 

соблюдать очерёдность действий, сравнивать полученные результаты, 

выслушивать партнера, корректно сообщать товарищу об ошибках; задавать 

вопросы с целью получения нужной информации; организовывать 

взаимопроверку выполненной работы; высказывать свое мнение при 

обсуждении задания. 

Критериями сформированности у учащегося регуляции своей деятельности 

может стать способность: отслеживать цель учебной деятельности и 

внеучебной (проектная деятельность); планировать, контролировать и 

выполнять действие по заданному образцу, правилу, с использованием норм 

выбирать средства для организации своего поведения; адекватно воспринимать 

указания на ошибки и исправлять найденные ошибки. оценивать собственные 

успехи в вычислительной деятельности; планировать шаги по устранению 

пробелов. 

В результате изучения тем курса обучающиеся должны использовать 

приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни. 


