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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы бережливого производства» 

1.1      Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (при повышении 

квалификации и переподготовке) и профессиональной подготовке работников по 

направлению 40.02.04 Юриспруденция 

1.2. Место учебной дисциплины: дисциплина общего гуманитарного и 

социально - экономического цикла.  

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- анализировать состояние финансовых рынков, используя различные 

источники информации;  

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для 

практической деятельности и повседневной жизни;  

- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять 

свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный 

финансовый план;  

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных 

экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и гражданина;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, 

из источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

- оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; - 

определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс; 

 - применять полученные теоретические и практические знания для 

определения экономически рационального поведения;  



- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 

использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом.  

- применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; 

выбор страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия 

личного страхования, страхования имущества и ответственности;  

- применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о 

кредите, сравнение кредитных предложений, учет кредита в личном финансовом 

плане, уменьшении стоимости кредита.  

- определять назначение видов налогов, характеризовать права и 

обязанности налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять налоговые 

вычеты, заполнять налоговую декларацию.  

- оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их 

возможные последствия для себя, своего окружения и общества в целом. В 

результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 - экономические явления и процессы общественной жизни;  

 - структуру семейного бюджета и экономику семьи;  

- роль депозита в личном финансовом плане, понятия о кредите, его виды, 

основные характеристики кредита, роль кредита в личном финансовом плане; 

 - виды расчетно-кассовых операций;  

- условия формирования личных пенсионных накоплений;  

- виды ценных бумаг; - сферы применения различных форм денег; 

 - основные элементы банковской системы;  

- виды платежных средств;  

- страхование и его виды;  

- виды налогов, налоговых льгот и налоговых вычетов; - правовые нормы 

для защиты прав потребителей услуг;  

- признаки и виды мошенничества на финансовом рынке в отношении 

физических лиц 

УП: 40.02.04-1-2023-2024- 9 кл.plx 
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ОК 2. Организовывать свою собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиски использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно - коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

 ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы.  

ОК 10. Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда. 

         ОК 11. Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда. 

         ОК 12. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, нормы 

и правила поведения. 

ПК 1.1. Осуществлять профессиональное толкование нормативных правовых актов для 

реализации прав граждан в сфере пенсионного обеспечения и социальной защиты. 

 

 

1.4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 42 часов; 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  42 

В том числе практические занятия 12 

Итоговая аттестация в форме                                             дифференцированный зачет 

 



2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины   «Основы бережливого производства» 

    

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала,  практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 
Уровень освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Понятия и методология бережливого производства 

Тема 1.1  

Основные понятия и 

методология бережливого 

производства 

 

 

  

Содержание учебного материала 

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого 

производства». Предпосылки формирования концепции бережливого 

производства (БП). Принципы и концепция системы БП. Серия ГОСТ Р 

«Бережливое производство».  

Идеи бережливого производства в условиях современного рынка. 

Практическое занятие 1 

 

2 

 

           2 

 

1 

Тема 1.2. 

Принципы и концепция 

системы БП 

Содержание учебного материала 

Принципы и концепция системы БП. Серия ГОСТ Р «Бережливое 

производство».  

2  

Тема 1.3. 

Бережливый проект. 

Картирование потока создания 

ценности. Потери и действия, 

добавляющие ценность 

Содержание учебного материала 

 Поток создания ценности. Принципы картирования процесса. Цели 

применения карт потоков. Виды картирования. Этапы проведения 

карирования. Инструменты картирования потока создания ценности. 

Карта целевого состояния потока создания ценности. Карта идеального 

состояния потока создания ценности. Карта текущего состояния потока 

создания ценности. Типичные ошибки при картировании. 

2 2 

Тема 1.4.  

  Методы решения проблем                           

Содержание учебного материала 

Проблемно ЛР... -ориентированное мышление. Понятие «проблема», 

определение и формулирование проблемы. Определение ключевых 

причин возникновения проблемы. Технологии анализа проблем: • 

фиксация проблемы; • детализация проблемы; • определение 

отклонения; • изучение причины возникновения проблемы; • 

разработка корректирующих мероприятий; • реализация 

корректирующих мероприятий; • проверка результата; • 

стандартизация. 

4 

 

 

 

2 

1 



Практическое занятие 2 

Тема 1.5.  

  Правила успешного 

построения бережливого 

производства                         

Содержание учебного материала 

Примеры внедрения бережливого производства. Порядок действий 

Области применеения бережливого производства Концепция 

бережливый стартап 

2  

Раздел 2. Реализация принципов бережливого производства в профессиональной 

деятельности 
  

Тема 2.1. 

Инструменты бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 

Инструменты БП: области применения, адаптация под вид 

профессиональной деятельности. Кайдзен (непрерывное улучшение). 

«Пять «S» (система рационализации рабочего места). 

Стандартизированная работа. Методика всеобщего обслуживания 

оборудования ТРМ. Методика быстрой переналадки SMED. 

Встроенное качество. 

 

Практическое занятие 3 

4 

 

 

 

2 

1 

Тема 2.2. 

Внедрение методов 

бережливого производства 

Содержание учебного материала 

Модель ОК 037 ПК. ЛР. внедрения БП. Ключевые показатели 

эффективности работы. Целеполагание в бережливой организации. 

Типичные ошибки применения методов БП 

2 1 

Тема 2.3.  

Технологии вовлечения и 

мотивации персона. 

Содержание учебного материала 

. Лидерство как новый тип производственных отношений. ЛР... 

Вовлечение персонала в БП, организация работы с производственными 

инициативами и предложениями по улучшениям. Методы преодоления 

сопротивления изменениям. Технологии мотивации и стимулирование 

качества. Производственная культура на рабочем месте. Квалификация 

персонала и обучение 

 Практическое занятие 4 

          4 

 

 

           2 

1 

Раздел 3. Концепции эффективности на производстве   

Тема 3.1. 

Квалификация персонала  
Содержание учебного материала 

Квалификация персонала и обучение 

2 1 



Тема 3.2. 

Концепция управления. 

Повышение 
эффективности на 

предприятии. 
Качественные 
изменения и рост прибыли 

Содержание учебного материала 

Эффективность повышения прибыли на предприятии 

Качественные 
изменения и рост прибыли 

 

 

Практическое занятие 5 

2 

 

 

2 

 

Тема 3.4. 

Планирование в бережливом 
производстве 

Содержание учебного материала 

Этапы планирования на предприятии бережливого производства 

2  

Тема 3.5. 

Алгоритм внедрения 

бережливого 
производства в организации 

Содержание учебного материала 

Виды алгоритмов внедрения на производстве 

2  

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 42  

 



 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета дисциплин права.  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий 

Основные источники: 

1. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство по 

практике применения Lean. / М.Т. Вейдер. - М.: Альпина Паблтшер, 2024. - 160 с.  

2. . Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Тупко. - М.: 

Альпина Паблишер, 2025. - 472 с.  

Дополнительные источники:  

1. Джеффри К. Лайкер. Дао Тойота: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира. 

Альпина Бизнес Букс, 2024 г. 13 

 2. Масааки Имаи. КАЙДЗЕН: Ключ к успеху японских компаний. Альпина Бизнес Букс, 

2025 г 

Информационные справочно-правовые системы: 

«КонсультантПлюс», «Гарант» или другие. 

Интернет-ресурсы:  

http:// / 

http://www.vsrf.ru/ 

http://www.mnr.gov.ru/  

 

 

 

 

 

http://www.vsrf.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, обсуждение и оценка докладов, сообщений, 

рефератов. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения:  

толковать и применять правила 

Бережливого производства  

оценка выполнения заданий; обсуждение и 

оценка докладов, сообщений, рефератов 

анализировать, делать выводы и 

обосновывать свою точку зрения по 

концепциям Бережливого производства 

обсуждение и оценка докладов, сообщений, 

рефератов 

применять правовые нормы для решения 

практических ситуаций 

оценка выполнения заданий 

Знания:  

понятие и источники Бережливого 

производства 

обсуждение и оценка докладов, сообщений, 

рефератов 

Принципы и концепции Бережливого 

производства 

оценка выполнения заданий 

Картирование потока создания 

ценности 

 обсуждение и оценка докладов, сообщений, 

рефератов 

Методы решения проблем обсуждение и оценка докладов, сообщений, 

рефератов 

Инструменты бережливого производства  обсуждение и оценка докладов, сообщений, 

рефератов 

                                              

                                                  

 

 

 

 


